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▼コンセプトのひらめき方

19：00～20：00 座講

20：00～20：10 休憩

20：10～21：00 座講

2025年11月19日（水） シストラットセミナー
「コンセプトのひらめき方」

コンセプトの原則

【原則１】心理的報酬の原則

【原則２】コンセプトは骨格であると心得よ

【原則３】コンセプトは自己完結型

【原則４】コンセプトは人（ターゲット）によって変わる
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規格
重視型

ベネフィット
重視型

エッセンス
重視型

バランス
重視型

規格規格

ベネフィットベネフィット

エッセンスエッセンス

プロダクト・コーンで調整する

コンセプトの磨き方
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アイデアフラッシュ出しアイデアフラッシュ出し

絞り込み絞り込み

（200～300案）
（2～3行）

（200～300案）
（2～3行）

（100案）（100案）

刺さる言葉分析刺さる言葉分析

（10案）（10案）

決定決定

（5案）（5案）

アイデア創出とスクリーニング

内部チェック
＋調査

調査

ステップ-１ステップ-１

ステップ-２ステップ-２

商品・サービス開発の流れ

ステップ-３ステップ-３

コンセプトを磨く

コンセプトをひらめく

コンセプトのひらめき方



3

コンセプトのひらめき方10ヶ条

【第１条】くだらないアイデア大歓迎

【第２条】「技術的に無理だろうなぁ」と素人が考えてはいけない。

【第３条】テーマは広げること

【第４条】美辞麗句は厳禁。

【第５条】まったく違う商品と組み合わせるのも効果的

【第６条】机の中に眠っているアイデアをできるだけ引っ張り出す

【第７条】「もう世の中にあるよな」と考えてはいけない

【第８条】煮詰まったら「すでにある商品」を意図的にリストアップする。

【第９条】２週間にひとり15個は出せる。がんばれ！

【第10条】Googleとブレストも有効
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ひらめきの基本－15の方法

【ひらめき１】観察力を養う★

【ひらめき２】ブレスト４段階発想法★

【ひらめき３】他人の常識を考えてみる

【ひらめき４】自分の常識を疑ってみる

【ひらめき５】人にたくさん会う

【ひらめき６】関連づけ

【ひらめき７】「なんでやねん」ひとりツッコミ

【ひらめき８】真実は常に３つある、を信じる★

【ひらめき９】異なるものをムリヤリつなげる★

【ひらめき10】テーマは形にとらわれるな

【ひらめき11】パンツ理論でチェック

【ひらめき12】屁理屈レトリックをチェック

【ひらめき13】ヒトに聞け

【ひらめき14】プライドを捨てろ

【ひらめき15】π型人間になれ
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●ハスの水のはじけ方から
超撥水・超撥油コーティング技術

●医者がリンゲル液を飲んでいた

ポカリスエット

●出前とピザの組合せ

宅配ピザ

●冷凍食品をレンジで加熱するときに使うシート（既存品）

チンしてこんがり魚焼きパック
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【ひらめき２】ブレスト４段階発想法

シストラットのブレーンストーミングの初心者訓練

想像

街ゆく人

友人

自分

観察による
収集
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学習のメカニズム ＝ オペラント条件づけ
? ヒトは失敗の経験で学習する

ネコの成功
　 - ひもを引っぱる
　　までの回数

失敗
回数

実験回数

ヒモ

ネコ

エサ
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